JEDILNIK

Pri sladkorni In zelodcni dietl SO havedene samo

Pis¢andji zrezek v naravni

Spageti po milansko (s

Dusena BIO govedina in

spremembe ali dodatki glede na navedeno DOBER TEK!
Datum 20. januar, 2025 21. januar, 2025 22. januar, 2025 23. januar, 2025 24. januar, 2025 25. januar, 2025 26. januar, 2025
SLOVENSKI ZAJTRK
DAN v TEDNU ponedeljek torek sreda Cetrtek petek sobota nedelja
%@ mortadela, zdenka sir maslo, marmelada, sadje pasteta maslo, med, jabolko hrenovka in kuhano jajce zaseka s paradiznikom prSut gauda sir, paradiznik
ﬁg‘fj‘" zemlja kruh kruh kruh bio strucka kruh kruh
N kava,¢aj ali mleko kava,€aj ali mleko kava,¢aj ali mleko kava,¢aj ali mleko kava,¢aj ali mleko kava,¢aj ali mleko kava,€aj ali mleko
pis¢ancja salama, zdenka maslo, diabeticna . . maslo, diabeticni med, . . . . prsut, gauda sir, paradiznik,
SLADKORNA . . . pasteta, sadje . hrenovka in kuhano jajce zaseka, paradiznik, sadje .
DIETA sir, sadje marmelada,sadje jabolko sadje
¢rna zemlja kruh kruh kruh bio strucka kruh kruh
ZELODCNA piscancja sa!ama, maslo, marmelada, sadje tamar maslo, med, jabolko el hren'o.vka ILeiE sir, paradiznik, sadje puranja sunki, g_auda Sir;
DIETA zdenka sir jajce paradiznik
zemlja kruh kruh kruh bio Strucka kruh kruh
JM\ Prezganka z jajcem Brokolijeva juha Segedin golaz in krompir Buéna juha Kokosl:ra ;:I?:a;zilatlm' Spargljeva juha Goveja juha z rezanci
a&'x‘

L Ocuvrt sirov kamelon in Pecena svinjska rebrca in
Ce . . Jabol¢ni zavitek ; L Makaronovo meso " PR
o omaki in njoki Sunko in grahom) kruhova rezina krompirjeva solata pecen krompir iz pe€ice
o lata iz kislega zelja i
%0 Zeljna solata s fizolom solata solata solata solata iz ﬁlis;ga zelain
kompot kompot kompot kompot kompot kompot vino
SLADKORNA Kuhano zelje Cvetaca Jabol¢ni zavitek z natrenom Korenje Rdeca pesa Brokoli Strogji fizol
DIETA
T I Kostna juha §pageti 2 mesnim ragujem Zeljna juha s puranom in isto Dusep. I.osos file in isto Telecja pecenk? in tlacen
DIETA krompirjem petersiljev krompir krompir
sok s smetano
i . Mesni sir in strogji fizol v & . Koruzna polenta z . Pis¢ancja obara z ajdovimi | Mleéni moénik s kakaom in
£ v | Palacinke zmarmelado . Sara z govejim mesom e Kebab zepek < . .
i (3. solati ocvirkiimlekom zganci sladica
Aé’ kava,caj ali mleko kava,€aj ali mleko kava,caj ali mleko kava,caj ali mleko kava,caj ali mleko kava,caj ali mleko kava,€aj ali mleko
SLADKORNA Z dietno marmelado isto isto Puraniji golaz isto isto Diabeti¢na sladica
DIETA
sadje solata sadje
ZELODCNA isto isto isto isto isto isto isto
DIETA
& MALICA sadje sadje BIO sadni jogurt sadje kislo mleko sadje sadje
SLA;E?E NA jogurt, kruh BIO pinjenec, kruh dietni sadni jogurt, kruh BIO kefir, kruh kislo mleko, kruh diabeti¢na ¢okolada, sok | diabeti¢ne napolitanke, sok
ZE'[',?EDTiNA sadje sadje BlOsadni jogurt

sadje

kislo mleko

sadje

sadje

PRILOGA: Seznam zivil, ki vsebujejo alergene 1-14!

Vsak torek in cetrtek pri vecerji polenta!



